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Lo que puede hacer su nino

iMe puedo mover de un lugar a otro!
Puedo caminar solo agarrado de tu mano.
Estoy aprendiendo a gatear para subir las
escaleras, pero todavia no puedo bajarlas.
Puedo lanzar una pelota y dar vuelta a las
paginas de los libros.
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El desarrollo de su nino:

de 12 a 15 meses

Lo que usted puede hacer

Ofrézcale al nino lo suficiente para ayudarlo a
lograr su meta. Si desea ponerse de pie, déjela que
se apoye de sus dedos para poder equilibrarse.

Incentive a su nifo a dar vuelta las paginas cada
vez que lean juntos.

Estoy comenzando a hablar y a entender mucho

Puede que use algunas palabras como por
ejemplo: “pero” para decir “perro”.

Puedo mostrarte lo que deseo a través

de mis acciones. Puede que golpee sobre
mi silla para comer cuando quiero mas
comida.

Ayude a su hijo a aumentar su vocabulario. Si
sefala el autobus o dice “bus”, usted puede agregar:
“El bus de la escuela va pasando por la calle”.

Nombre a las personas, los lugares y las cosas que
ve su nino todos los dias. Por ejemplo: “Aqui viene
el cartero a traernos las cartas”.

Me encanta imitar a las personas.
e Yo copio lo que he visto que otras personas
hacen, como por ejemplo, revolver una olla
o hablar por teléfono.

Juegue junto a su hijo. Si ve que el nifio esta
cubriendo a su osito de peluche con una frazada,
preguntele: “;Necesita el osito un biberén antes de
irse a dormir?”

Dele objetos que vea en la “vida real”, tales como
platos de plastico, un teléfono de juguete, una
escoba pequeina.




po sentirse bien
en situaciones nuevas.
Y después, una vez
que lo logra, no tiene
problemas.

 Informacion interesante

Quiero hacer mas cosas yo solo. Cuando digo “;No!” Puede que me ponga mas selectivo con la comida.
te estoy mostrando de otra forma que tengo mis Ahora que como del plato por mi mismo la mayor
propias ideas y que quiero hacer las cosas yo mismo. parte del tiempo, tal vez pueda parecer que en
Me encanta cuando me das tareas, como poner las ocasiones soy “selectivo”. Puede que coma mucho un
servilletas en la mesa o barrer el piso. Eso me hace dia y no mucho al dia siguiente. Puede que me coma
sentir importante y me ayuda a saber que soy un buen toda mi fruta, pero no toque ninguna de las verduras.
ayudante. Esta es simplemente una manera en la que puedo
mostrarte que puedo tomar decisiones. Siempre y
cuando me des una variedad de alimentos saludables,
voy a seguir creciendo sin problemas.
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