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El desarrollo de sl bebé:

de 6 a 9 meses

Lo que puede hacer su bebé

Estoy aprendiendo a pensar y a resolver
problemas.
e (Cuando se cae un juguete al piso, miro para
ver donde se cayo.
Descubro como funcionan las cosas, por
ejemplo, como agitar mi sonaja para hacer
sonidos.

Lo que usted puede hacer

Comentarle a su bebé sobre lo que él esta
haciendo para que las cosas sucedan. Por ejemplo:
“Me diste el libro para que yo te lo pudiera leer”.

Deje que su bebé explore objetos interesantes,
como juguetes con botones que pueda presionar.

Puedo controlar mi cuerpo.
Puedo sostener objetos pequefios usando
mi dedo pulgar y mi dedo indice.
Puedo moverme y cambiar de posicion
desde estar de espaldas a sentarme solo.
Puedo gatear sobre mi barriga o manos.
Puede que camine sosteniéndome de los
muebles.

Deje que su bebé practique alimentarse a si
mismo tomando alimentos que son inofensivos
para el bebé, como cereal, por ejemplo, si le
gustaria ver que su hijo aprenda a comer solo.

Dele tiempo a su bebé para que se mueva y se
desplace sin ayuda. Esto lo ayuda a desarrollar su
fuerza y coordinacion.

Estoy haciendo un gran esfuerzo para
comunicarme contigo.
Balbuceo mucho. Cuando alguien habla
conmigo, hago sonidos para contestar.
Uso mi voz para expresar mis sentimientos,
como la alegria y el enojo.
Copio cosas que tu haces, como por
ejemplo, digo “chao-chao” con la mano y
muevo mi cabeza de lado a lado para decir
“no-no”.

Use palabras para describir los sentimientos de
su bebé: Por ejemplo: “Estas enojado porque papa
te quito el crayon. Puedes morder esta sonaja en
lugar del crayén”.

Copie los movimientos o acciones de su bebé. Si
hace sefias para saludar con la mano, salidela de
igual forma y diga “jhola!”




0
pio era dificil
escucharlo llorar, pero

que sélo fue por unos dias.
Se decia a si misma que era
bueno ensenarle a Benito como
quedarse dormido. Y funcioné.
Ahora simplemente lo deja en la
cuna, el nifio balbucea solito por
un rato y luego se queda dormido.
iQué suerte!

e Informacion interesante

Puedo recoger cosas pequeias con mis dedos. Es Ya tengo una personalidad. Tal vez te des cuenta
hora de hacer que en el lugar que me encuentre de que necesito tiempo para sentirme tranquilo
sea a prueba de nifos, para que yo pueda explorar en situaciones nuevas o con personas nuevas.
con seguridad, jes mi tarea mas importante! Puede que también sea un bebé que reacciona

intensamente. Cuando estoy enojado, estoy
realmente enojado. Cuando estoy feliz, jme siento
muy alegre y contento!
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